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Програма проведення 

 обласного семінару для тренерів команд з пішохідного туризму  

 

Тема: «Заходи щодо забезпечення безпеки учасників під час змагань та походів 

з пішохідного туризму» 

Місце проведення: м. Полтава, Полтавський обласний центр туризму і 

краєзнавства учнівської молоді (вул. Нечуя Левицького, 4) та спорткомплексу 

«Розсошенці» (Полтавський район, с. Розсошенці, вул. Шкільна, 16) 

Термін проведення: 23-24 січня 2019 року 

 

23 січня 2019 року 

Полтавський обласний центр туризму і краєзнавства учнівської молоді 

08.00-

10.00 

Заїзд, реєстрація та розміщення учасників 

семінару 

 

10.00-

10.30 

Роль кваліфікованого тренера в підготовці 

команди до змагань з пішохідного туризму 

Комісар С.В., 

директор  

10.30-

11.00
 

Теоретичне заняття: Аналіз виступу команд у 

22 обласній туристській Спартакіаді учнівської 

та студентської молоді та на Чемпіонаті та 

Кубках України з пішохідного туризму  

Криворучко А.В., 

методист  

11.00-

11.30 

 

Теоретичне заняття: Особливості проведення 

змагань 23 обласної туристської Спартакіади 

учнівської та студентської молоді 

Безверхий О.А., 

завідувач відділу  

11.30-

12.00 

Теоретичне заняття: Вимоги до оформлення 

документів для участі у змаганнях 23 обласної 

туристської Спартакіади учнівської та 

студентської молоді 

Порубай Н.Ю., 

завідувач відділу  

12.00- 

14.00 

 Обідня перерва. Переїзд до  спорткомплексу 

«Розсошенці» 

 

14.00-

18.00
 

Практичне заняття: «Вимоги та особливості 

виконання рятувальних робіт під час подолання 

технічних етапів» 

Криворучко А.В., 

методист  

24 січня 2019 року  

 спорткомплекс «Розсошенці» 

09.00-

12.00 

 

Практичне заняття: «Вимоги до організації 

страховки учасників на технічних етапах. 

Особливості організації командної страховки»: 

Криворучко А.В., 

методист  

12.00- 

13.00 

Обідня перерва  



2 

 

13.00-

14.30 

Практичне заняття: «Особливості подолання 

етапів із самонаведення під час особистих 

змагань» 

Масло С.І.,  

керівник гуртків  

Сенчанського 

БДЮТ 

14.40-

15.00 

Підведення підсумків семінару 

 

Комісар С.В., 

директор  

з 15.00 Від’їзд учасників семінару з  м. Полтави  

 

 

Директор Полтавського обласного  

центру туризму і краєзнавства  

учнівської молоді                              (підписано)    С.В. Комісар  

 
 

 


